
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 
      

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 
      

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 
      

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 
      

２８ ２９ ３０     
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華道教室 

 

休み 

華道教室 

 
脳トレ 

 

担当 藤原・岡田 ★お気軽にご相談下さい。 

★内容を変更することがありますので、ご了承ください。 

カラオケ 
塗り絵 

 

書道 
 

脳トレ 

 

脳トレ 

ヨガ 

教室 

音楽療法 
ヨガ 

教室 

敬老会 

 
・ミニ素麵の日       9/ 8（月）・9/11（木）     

・お寿司の日        9/15（月）・9/26（金） 

・ケーキバイキングの日  9/23（火） 

・煮物の日            9/ 9（火） 

・理美容の日     9/10（水） 

脳トレ 

書道 

 
塗り絵 

 

音楽療法 

藤原所長 

体操教室 

 

 

脳トレ 

おやつ作り 
 

休み 

塗り絵 

 

書道 

 

華道教室 
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防災 

イベント 

 

作品作り 

壁画作り 

ゲーム 

カラオケ 

カラオケ 

塗り絵 

 

書道 

 

26日・29日 防災 イベント開催！ 

大好評だった防災イベントが今年も開催致します！ 

「緊急時はどうすればいいのか？」を皆で考えていきます。 

頑張った後には美味しいおやつが♪お楽しみに♪ 

15日敬老会開催！ 

今年も映画鑑賞を行います。 

デイの大きなスクリーンで 

一緒に映画気分を 

楽しみましょう♪ 

ご利用お待ちしております。 

 

防災 

イベント 

 

カラオケ 

散歩 

散歩 
 



き ７月の活動報告

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n ふじのくに地球環境史ミュー

ジアム☆ 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

～七夕イベント～ 

 

 
 

～日常風景～ 

 

 

様々なレクリエーションを実施しています。 

重りを付けた風船を持って、100 点の星を目掛けてポ

イント GET ゲームを行いました。ゆらゆら動く風船

が手強かったですが、大盛り上がりでした。 

おやつでは七夕ゼリー作りで涼しく美味しいおやつ

タイムになりました。 

～スイカ・かき氷～ 

スイカとかき氷のイベントでは、大きなスイカとかき

氷の風船を使って、全員で力を合わせてゴールを目指

す渡しゲームを行いました。隣の方とコミュニケーシ

ョンを取りながら進めるゲームは、とても楽しい時間

となりました。最後には、冷たいかき氷で 

身体もひんやりと涼みました。 

※写真撮影時以外はマスクを着用しています。 

～五感の演出～ 

～～ 

7 月は、職員ニンさんが「1 か月間で 500 円玉で 3 万
円貯金できるのか！？」というチャレンジを行い、 
皆さんには結果を予想していただきました。 
結果、正解は【3 万円貯金できた】でした！ 
ニンさんとお話ししながら、楽しく歩き、シール貼り 
  にもご参加いただきました。 

～シール貼り歩行訓練～ 

 

～個別機能訓練加算～ 

～ 

ご本人様に合ったリハビリをご提供します。 

～桃風呂～ 

毎月 26 日 
 

枝豆ご飯 


