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日曜日 月曜日

ハーツ入金推奨ウィーク（この期間に入金すると利子が10％つきます）　
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お茶会☕ 脳トレ 💡

(定員30名) 担当：松浦
『理学療法士と作業療法士が、週に4回お客様の「生活リハビリ」実施状況

および お客様の状態を直接確認いたします。』

３月の予定＊
○ぺんぎんパティシエ

…１３日

○パンの日

…１８日

○お誕生日会

…２3日

○四十七都道府県旅紀行

…２８日

１月の活動1/1(木)元旦「初詣・・押切八幡神社」

２月のベストショット１月のベストショット

生活リハビリ(〇〇したいを現実に!!)
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【食べ歩きクラブ「龍鳳」】

1月14日(水)、食べ歩きクラブで創業昭和45年

の「龍鳳」さんに行って来ました。みんなで「味噌

ラーメン」をいただきました。全員、スープまです

べて飲み干しました。おいしかったです。

1/1 元旦、毎年恒例「押切八幡神社」に初詣に行ってきました。

その後、鳥坂自治会館の大門松見学、そして、「出初式」を見学しました。

1月19日(月) 誕生日会・・１月生まれ６名のお客様の誕生日会を開催しました。

リハネクスト 活動的に充実した日々を過ごすためのリハビリ

2026年 3月

生活リハビリ押切

レクリエーションのご案内

出初式見学鳥坂自治会館の大門松押切八幡神社

富士山を見るために歩く 居室内の手すりの確認 古新聞をリサイクル リサイクルボックスへ


