
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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30 31 メモ

おやつレク 

テーブルゲーム 

 

お楽しみ会 

今月の理美容は 

3月 17 日 月曜日 

担当：村田  

 

おやつレク 

お誕生日会 

ハーツ商店 

書道 

書道 

テーブルゲーム 

テーブルゲーム 

ビンゴ 

工作レク 

  

 屋外歩行訓練 

 屋外歩行訓練 

 屋外歩行訓練 

 屋外歩行訓練  屋外歩行訓練 

 

 

 

 

脳トレ 

工作レク 

工作レク 

工作レク 

  

  

    

音楽療法 

音楽療法 



 

 

 

 

 

生活リハビリ八幡の日常の様子をお届けします！日中の空き時間に

は、食器拭きや昼食準備など、リハビリも兼ねた「お仕事」に取り組

んで頂いております。皆様積極的にお手伝いをして下さいます。 

 

お楽しみイベント「いちご一会」を開催しました。昼食は、

お客様リクエストのほうとうと助六寿司をご用意させて頂

きました。午後は、リハビリ要素を取り入れた「いちご狩り

ゲーム」で盛り上がりました。「いちご狩り」「パック詰め」

「パフェ作り」の 3工程をリレー方式で行うゲームです！ 

おやつのクレープでは、いちごを好きなだけトッピング！

「夢のようだね！」と、思わず笑顔が溢れました。 

 

 

 

※お写真は撮影のため、 

マスクを外している場合があります。 


