
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 1

工作レク 

カレンダー 
作り 

おやつレク 

 カレンダー 
作り 

パワレク 

担当：村田  

 

今月の理美容は 

2月 21 日 金曜日 

定休日 

定休日 

定休日 

定休日 

定休日 

 屋外歩行訓練 

華道 

華道 

書道 

書道 

工作レク 

カレンダー作り 
お誕生日会 

おやつレク 

パワレク 

パワレク 

ハーツ商店 

脳トレ 

ビンゴ 

工作レク 

パワレク 
工作レク 

 お楽しみ 

イベント 

 屋外歩行訓練 

 屋外歩行訓練 

カレンダー作り 

音楽療法 

音楽療法 

 屋外歩行訓練  屋外歩行訓練 



 

 

 

 

 

生活リハビリ八幡では“お客様主体で行う季節のイベント”を毎月実施しております。 

今月は「スーパーハーツ商店」「年越しそば・稲荷作り＆ビンゴ大会」と盛りだくさんで、 

年末ならではの盛り上がりとなりました！ 

スーパーハーツ商店では、福袋やラッキーくじをご用意し、いつもと違ったお買い物を 

楽しまれました。お買い物レクでは、商品を見て触って選び、 

お金を数えて支払うという日常動作の訓練にもつながります。 

今後もお客様に楽しんでいただけるイベントを企画していきます！ 

お買い物イベントを開催しました！ 

お手伝いで貯めたハーツ（施設内通貨）で気に入った商品

をお買い物！ラッキーくじでは豪華な景品もプレゼント

し、お客様の笑顔があふれるイベントとなりました。 


