
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

 

ビンゴ 

カレンダー 
作り 

おやつレク 

工作レク 

担当：村田  

 

今月の理美容は 

1月 20 日 月曜日 

定休日 

定休日 

定休日 

定休日 
屋外歩行訓練 

華道 

華道 

書道 

書道 
 

 

 

屋外歩行訓練 

屋外歩行訓練 屋外歩行訓練 

カレンダー作り 

カレンダー作り カレンダー作り 

お誕生日会 

おやつレク パワレク パワレク 

パワレク 

 

工作レク 

ビンゴ 

カレンダー作り 

カレンダー 
作り 

パワレク 

定休日 定休日 

工作レク 

 ハーツ商店 

音楽療法 
 屋外歩行訓練 

年始は３日より営業いたします 

新しい年もどうぞよろしく 

お願いいたします 



 

 

 

 

 

生活リハビリ八幡では“お客様主体で行う季節のイベント”を毎月実施しております。 

今月はバーチャルピクニックイベントを開催しました。お客様には、お弁当の献立から考

えて頂き、当日は皆様で分担しておにぎり弁当とおやつのおはぎを作りました！昼食時に

は、スクリーンに映された紅葉の絶景を鑑賞しながら美味しく頂きました。 

午後は YAHATA工房にてお土産作り✨「コースター」「キーホルダー」「ペン立て」から

選んで頂き、素敵なお土産を作って下さいました！ 

 

 

秋のバーチャルピクニックに出かけよう！ 


