
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

 
      

6 7 8 9 10 11 12 

 
      

13 14 15 16 17 18 19 

 
      

20 21 22 23 24 25 26 

 
      

27 28 29 30 31   

 
      

       

 
      

 

休み 

休み 

華道教室 

 
脳トレ 

 

華道教室 

脳トレ 

 

・お蕎麦の日        10/2（水）・10/29（火）     

・お寿司の日          10/17（木）・10/18（金） 

・ケーキバイキングの日    10/14（月） 

・理美容の日      10/9（水） 

・おでんの日         10/9（水） 

 

休み 

華道教室 

 

休み 

華道教室 

 
脳トレ 

 

担当 藤原・岡田 ★お気軽にご相談下さい。 

  は散歩予定日です（※雨天時中止です） 

 

★内容を変更することがありますので、ご了承ください。 

散歩 
 

書道 

 
塗り絵 

 

脳トレ 

おやつ作り 

 

 

音楽療法 

休み 

塗り絵 

 
書道 

 

脳トレ 

作品作り 

散歩 

 

カラオケ 

塗り絵 

 

書道 

 
脳トレ 

 

脳トレ 

散歩 
 

散歩 
 

脳トレ 

塗り絵 

 

書道 

 

ヨガ 

教室 

推し活！ 

運動会 

カラオケ 

音楽療法 

 

藤原所長 

体操教室 

カラオケ 

ハロウィン 

イベント 

 

散歩 

 

作品作り 

ヨガ 

教室 

作品作り カラオケ 

ヨガ教室を定期開催します！ 

 

 

今年は昔ならでは

のお化けが 

登場します！ 

イベントでの追加利用大歓迎です。お待ちしております。 

リラックス

  は栗ご飯の予定です  

 



き 8 月の活動報告

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

～毎日のドリンクバー～ 

 

 

 

 

 

 

 

n ふじのくに地球環境史ミュー

ジアム☆ 

 

 

 

 
 

 
 

 

手作り梅シロップ割りでお仲間と乾杯！！ 

※写真撮影時以外はマスクを着用しています。 

 

～大衆カフェイベント～ 

～～ 

 
 

～日常風景～ 

 

 

季節・イベントの作品作りも取り組みます。 

居酒屋だと思っていたら出てきたのはカフェメニューと

いうユニークなコンセプトでイベントを行いました。 

利用していただいた方、ありがとうございます。 

 

 

～お好み焼き作り～ 

～ 

～コーンスープご提供～ 

初挑戦の手作り冷製コーンスープのご提供をさせて

いただきました。お客様もお手伝いに参加され、 

冷たくてクリーミーなスープに完成しました。 

「美味しいよ！」と大好評で良かったです♪ 

月に一度のおやつ作りでは、お好み焼きを作りました。 

最後のトッピングはお客様ご自身で行っていただき 

ました。おかわりされた方も多く、大好評でした♡ 

※写真撮影時以外はマスクを着用しています。 


