
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

 
      

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 
      

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 
      

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

 
      

２５ ２６ ２７ ２８ ２９   

 
      

       

 
      

 

休み 

休み 

書道 

 

脳トレ 

ゲーム 

華道教室 

 
脳トレ 

 

華道教室 

脳トレ 

 

塗り絵 

 

脳トレ 

・お蕎麦の日          2/2（金）・2/6（火）     

・お寿司の日          2/12（月）・2/20（火） 

・ケーキバイキングの日    2/20（火） 

・理美容の日       2/14（水） 

・おでんの日           2/13（火） 

休み 
フラワー工作 

フラワー工作 

脳トレ 

華道教室 

 
脳トレ 

 

休み 

華道教室 

 
脳トレ 

 

散歩 

 

散歩 

 

音楽療法 

担当 藤原・岡田 ★お気軽にご相談下さい。 

書道 

 
塗り絵 

 

作品作り 

散歩 

 

ゲーム 

  は散歩予定日です（※雨天時中止です） 

 

★内容を変更することがありますので、ご了承ください。 

カラオケ 

ゲーム 

散歩 

 

音楽療法 

節分イベント 

なっとうなっとうねーばねば 

書道 

 

カラオケ 
脳トレ 

おやつ作り 

 

散歩 

 

ゲーム 

バレンタインイベント 

～人と人を結ぶご縁💛～ 

がテーマのゲームをご用意致します。 

スポット利用大歓迎です！ 

  

塗り絵 

 

脳トレ 

散歩 

 

バレンタイン 

イベント 

節分イベント  ～巨大納豆掴みゲーム～ 

節分イベントでは今年も豆まきをしません！ 

今回は納豆を掴んで混ぜていただきます♪ 

ｖｆｖｆ\\ 

 

塗り絵 

 

書道 

 



き 
12 月の活動報告

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

～個別機能訓練～

ョ

 

 

 

 

 

 

 

n ふじのくに地球環境史ミュー

ジアム☆ 

 

 

 

 

 
 

 

～魔法のおでんイベント～ 

 

～クリスマスイベント～ 

 

～ 

 

 

理学療法士が寄り添いながら行っています☆ 

※写真撮影時以外はマスクを着用しています。 

 

 

～12 月誕生日会～ 

～～ 

 
 

～日常風景～ 

 

 

 

～音楽療法～ 

 

ピアノ演奏に合わせて懐かしい童謡を歌います♪ 

紙コップで作った巨大サンタを展示して、 

ケーキ作りにも参加していただきました。 

冬と言ったら熱々のおでんですよね！ 
今回は想像もつかないおでん×魔法を組み合わせてみ
ました。おでん盛り付けゲームのおでんには目が付い
ていて、個性的なおでんはまるで 
生きているみたい！と好評でした。 

12 月には防災訓練にも参加していただきました。 

12 月はたくさんの方の誕生日お祝いをさせていただ

きました。1 月からは別の項目が掲載予定です。 

お楽しみに♪ 


