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初詣

1月　レクリエーションカレンダー
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

音遊びAM 彩音楽教室

音楽療法
AM

ワッシーの
英語教室

おやつレク
ZOOM体操 刺身の日 書道 PM 脳トレ

工作

お茶会☕

ハーツ入金推奨ウィーク（この期間に入金すると利子が10％つきます）　

果物の日 音遊びAM

バニーの
俳句教室

音楽療法
AM ペンギン食堂 折り紙

ラーメンの日 理美容✂

お茶会☕ フラワーAM

音遊びAM 泉パラダイス 音楽療法
AM

お誕生日会
四十七都道府県

旅紀行
書道 PM

お茶会☕

ビンゴ
ゲーム

音遊びAM 味噌の日

喫茶「信」 フラワーAM 音遊びAM 一成デ１・２ッサン

音楽療法
AM

生活リハビリ押切

レクリエーションのご案内

 

2０24年 1月

(定員30名) 担当：松浦
『理学療法士と作業療法士が、週に4回お客様の「生活リハビリ」実施状況

および お客様の状態を直接確認いたします。』

1月の予定＊
○刺身の日

…10日
○おやつレク

…13日

○ペンギン食堂

…19日

○お誕生日会

…26日

…29日

生活リハビリ(〇〇したいを現実に!!)

11月の活動

※一部撮影時にマスクをはずしていただいて撮った写真がございます。ご了承ください。

【園芸クラブ】

プランターにお花を植えました。

【ゴルフクラブ】

 O様パターゴルフに挑戦

11/20 工作レク「柿」

11/25 静岡市立西奈中学校吹奏楽部演奏会

11月のベストショット

11/20 ラーメンの日 11/10 菓子工房「かなえ」プリン

4年半ぶりに演奏会を開催しました。
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