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4月　レクリエーションカレンダー
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

工作

お茶会☕ フラワーAM

音遊びAM
刺身の日 音楽療法AM

脳トレ おやつレク

書道

ZOOM体操

音遊びAM 彩音楽教室
音楽療法
AM

ワッシーの
英語教室

泉パラダイス 福祉用具の日

お茶会☕

ハーツ入金推奨ウィーク（この期間に入金すると利子が10％つきます）　

果物の日

理美容

バニーの
俳句教室

音楽療法
AM

皇帝ぺんぎん
食堂

ビンゴ
ゲーム

音遊びAM

フラワーAM 音遊びAM
ミャンマーの
文化

音楽療法AM

昭和の日

お誕生日会
書道

喫茶「信」

お茶会☕

音遊びAM

みその日

射的

生活リハビリ押切

レクリエーションのご案内 2024年 4月

(定員30名) 担当：松浦
『理学療法士と作業療法士が、週に4回お客様の「生活リハビリ」実施状況

および お客様の状態を直接確認いたします。』

４月の予定＊

○おやつレク

…１３日

○皇帝ペンギン食堂

…１９日

○お誕生日会

…２７日

２月の活動

※一部撮影時にマスクをはずしていただいて撮った写真がございます。ご了承ください。

2/3 節分

ふれあいの里～河津桜・梅～

２月のベストショット

2/14 バレンタインデー～菓子工房「かなえ」クッキー

2月のベストショット

1月のベストショット

生活リハビリクラブ押切「港町ブルース制覇」
お客様の歩行距離を合計していき「港町ブルース制覇」に

取り組んでいます。令和6年1月17日に「気仙沼」を通過し

ました。

生活リハビリ(〇〇したいを現実に!!)
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