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ハートライフ高柳 

サービス付き高齢者向け住宅 

 

おやつレク

 

今月のレクリエーションで

は、皆様と一緒に餃子作り

を行いました。餡作りや皮

で包む作業をお客様にもお

手伝いいただき、和気あい

あいとした雰囲気の中、楽

しく取り組んでいただけまし

た。焼き上がった餃子は香

ばしく、とても美味しそうに

召し上がっておられ、笑顔

がたくさん見られるひととき

となりました。 

 

ゴリラ散歩クラブ 

イベントレク 


