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浜松市北区初生町720-2　ハートライフ初生　　 1日利用／9：30～16：35

ケアリラク　午前の部／9：30～12：35　

午後の部／13：30～16：35

お気軽にご相談ください。（担当・森）

自宅から通いのお客様も募集しています！ TEL：053-523-8570　FAX：053-523-8579

映画鑑賞

ボーリング

映画鑑賞

掲示物作り

書道

掲示物作り フラワー

アレンジメント

フラワー

アレンジメント

わなげ 書道 ゴルフ防災訓練

リラックスのための個室でアロマの香りと共に足浴し、

セラピストが足を揉みほぐします。

イージーウォークやホットパックを使用した後は、

個別メニューの設定をしております。

リハビリマシン使用が大変なお客様には

カレンダー 12月レク準備

生活リハビリ初生デイサービスセンター (定員30名)ケアリラク(短時間デイサービス)

ハーツ商店バルーンアート 風船バレー

おはじき遊び

生活リハビリ初生デイサービスセンター
レクリエーションのご案内

日 月 火 水 木 金 土

おじゃみ投げおやつレクお手玉蹴り 誕生日会

抹茶会

工作

おやつレクペタボード

〇×クイズ zoom体操 キック

カーリング

詩を詠む会

敬老の日イベント‼麺友会様にラーメンボランティアにお越しいただき、お店のラーメンを振る舞っていただきました。

人気ラーメン店の出張来設1日限りのスペシャルラーメンに、美味しさの笑みがこぼれた日♪

一足お先に“食欲の秋”が始まった初生です♪ 美味しいご飯やスイーツは、幸せをたくさん運んでくれますね♡幸せ～9月の初生

麺友会の皆様

美味しい🍜ごちそうさまでした♡

※通常はマスクを着用してご利用いただいていますが、記念撮影時や食事の際はマスクを外して撮影することがございます。ご了承ください。


